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From the INTERNATIONAL BUREAU 



PCT 

NOTIFICATION THAT INTERNATIONAL 
APPLICATION CONSIDERED TO BE 
WITHDRAWN 

(PCT Article I4(i), (3) or (4) and Rule 29.1) 


To: 

Commissioner 

US Department of Commerce 
United States Patent and Trademark 
Office, PCT 

201 1 South Clark Place Room 
CP2/5C24 

Arlington, VA 22202 
ETATS-UNIS D'AMERIQUE 

in its capacity as designated Office 


Date of mailing (day/month/year) 
09 January 2002 (09.01.02) 


IMPORTANT NOTIFICATION 


International application No. 
PCT/DE01/02059 


International filing date (day/month/year) 
01 June 2001 (01.06.01) 


Applicant 

SCHULZ, Peter 



1. The International Bureau hereby gives notice that the receiving Office has, on the date indicated below, notified to the 
applicant that the international application is to be considered withdrawn: 

14 November 2001 (14.11.01) 



2. I I A copy of this notification has been sent to the International Preliminary Examining Authority. 





Authorized officer 


The Intemational Bureau of WlPO 


34, chemin des Colombettes 


Jocelyne REY-MILLET 


1211 Geneva 20, SwiUerland 


Facsimile No.: (41-22) 740.14.35 


Telephone No.: (41-22) 338.83.38 


Form PCT/IB/325 (February 1994) 


004576168 
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From the INTERNATIONAL BUREAU 



PCT 

COMIVIUNICATION IN CASES FOR WHICH 
NO OTHER FORM IS APPLICABLE 


To: 

Commissioner 

US Department of Commerce 

United States Patent and Trademark Office, 

PCT 

201 1 South Clark Place Room CP2/5C24 
Arlington, VA 22202 

lilAlo-UINio L/ AJVUbKlV^Ut- 


Onic ol* mailing (c/ay/month/yeor) 

08 February 2002 (08.02.02) 


Applicam's or ageni's file reference 

PR 3014 int. 


REPLY DUE 

sec paragraph 1 below 


huernational application No. 

PCT/DEO 1/02059 


International filing dale [day/mont/iyear) 

01 June 2001 (01.06.01) 


Applicant 

SCHULZ, Peter 



r] REPLY DUE within 



months/days from the above date of mailing 



I I NO REPLY DUE, however, see below 
1^ IMPORTANT COMMUNICATION 

I I INrORMATlGN ONLY 



COMMUNICATION: 

Following a communication by the receiving Office (RO/DE), the withdrawal of the aho\ c- 
mentioned international application is hereby cancelled. 

The designated offices are invited to disregard form PCT/IB/325 and to continue further 
proceedings. 
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US 5 080 350 A (SCHOFIELD JAMES M ET AL) 

14. Januar 1992 (1992-01-14) 

In der Anmeldung erwahnt 

Spalte 4, Zene 4 - ZeUe 13 

Spalte 5, Zeile 60 - Zelle 66; Abblldungen 

US 5 681 247 A (WEBBER RANDALL T) 

28. Cktober 1997 (1997-10-28) 

Spalte 3, Zeile 40 - Zelle 56; Abblldungen 

US 5 613 928 A (LAUDONE JAMES A) 
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VERTfflVG UBER DIE INTERNATIONALE ZDSAMMENARBEIT 
AUF DEM GEBIET DES PATENTWESENS 

PCT 

INTERNATiONALER RECHERCHENBERICHT 

(Artikel 18 sowie Regein 43 und 44 PCT) i /) /yi 



Aktenzelchen des Anmelders Oder Anwalts 

PR 3014 int. 


WEITERES siehe MItteitung uber die Ubermittiung des internatlonalen 

Recherchenberlchts (Formblatt PCT/ISA/220) sowie, soweit 
VORGEHEN zutreffend, nachstehender Punkt 5 


Internationales Aktenzelchen 
PCT/DE 01/02059 


Internationales Anmeldedatum 
(Tag/Monat/Jahr) 

01/06/2001 


(Fruhestes) Priorltatsdatum (Tag/Monat/Jahr) 

02/06/2000 


Anmelder 

SCHULZ, Peter 



Dieser Internationale Recherchenbericht wurde von der Internatlonalen Recherche nbeh 6 rde erstellt und wird dem Anmelder gemaB 
Artikel 1 8 ubermittelt. Eine Kopie wird dem Internationalen Buro ubermlttelt. 

Dieser Internationale Recherchenbericht umfaBt Insgesamt _2 Blatter. 

|X| DarOber hinaus liegt ihm jeweils eine Kopie der in diesem Bericht genannten Unterlagen zum Stand der Technik bei. 



Grundlage des Berichts 

a. Hinsichtlich der Sprache ist die Internationale Recherche auf der Grundlage der internationalen Anmeldung in der Sprache 
durchgefuhrt worden, in der sie eingereicht wurde, sofern unter diesem Punkt nichts anderes angegeben ist. 



□ 



2. 
3. 



Die Internationale Recherche ist auf der Grundlage einer bei der Behorde eingereichten Ubersetzung der internationalen 
Anmeldung (Regel 23.1 b)) durchgefuhrt worden. 

b. Hinsichtlich der in der internationalen Anmeldung offenbarten Nucleotid- und/oder Aminosauresequenz ist die Internationale 
Recherche auf der Grundlage des Sequenzprotokolls durchgefuhrt worden, das 
I I in der Internatlonalen Anmeldung in Schriflicher Form enthalten ist. 

zusammen mit der internationalen Anmeldung in compute riesbarer Form eingereicht worden ist. 

bei der Beh6rde nachtrdglich in schrlftiicher Form eingereicht worden Ist. 

bei der Behorde nachtrSglich in computerlesbarer Form eingereicht worden ist. 

Die Erkldrung, daB das nachtrdgllch eingereichte schriftliche Sequenzprotokoll nicht uber den Offenbarungsgehait der 
internationalen Anmeldung im Anmeldezeitpunkt hinausgeht, wurde vorgeiegt. 

Die ErkiSrung, daB die in computerlesbarer Form erfaBten Informationen dem schrtftlichen Sequenzprotokoll entsprechen, 
wurde vorgeiegt. 

Bestimmte Anspruche haben sich als nicht recherchlerbar erwiesen (siehe Feld I). 
Mangelnde Einheitlichkeit der Erfindung (siehe Feld il). 



□ 
□ 
□ 
□ 

□ 



□ 
□ 



4. Hinsichtlich der Bezeichnung der Erfindung 

pr| wird der vom Anmelder eingereichte Wortlaut genehmigt. 
I I wurde der Wortiaut von der BehOrde wie foigt festgesetzt: 



5. Hinsichtlich der Zusammenfassung 

lY] wird der vom Anmelder eingereichte Wortlaut genehmigt. 

wurde der Wortlaut nach Regel 38.2b) in der In Feld III angegebenen Fassung von der Behfirde festgesetzt. Der 
I I Anmelder kann der Behdrde innerhalb eines ly^onats nach dem Datum der Absendung dieses internationalen 

Recherchenberlchts eine Steiiungnahme vorlegen. 

6. Folgende Abbildung der Zeichnungen Ist mit der Zusammenfassung zu verOffentlichen: Abb. Nr. 1 a 



[X] wie vom Anmelder vorgeschlagen \^ kelnederAbb. 

I I well der Anmelder selbst kelne Abbildung vorgeschlagen hat. 
I I welt diese Abbildung die Erfindung besser kennzeichnet. 
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Internationales Aktenzelchen 

PCT/DE 01/02059 



A. KLASSIFIZIERUNG DES ANMELDUNGSGEGENSTANDES ^ 

IPK 7 A63B23/00 A63B23/12» 



Nach der Internalionalen Patentklassifikation (IPK) Oder nach der nalionalen Klassiflkatlon und der IPK 



B. RECHERCHIERTE GEBIETE 



Recherchierter Mindestprufstoff (Klasslflkatlonssystem und Klassiflkationssynribole ) 

IPK 7 A63B 



Recherchierte aber nicht zunr> MIndestprDfstoff gehdrende Ver6ffentllchungen, soweit diese unter die recherchierten Geblete faiien 



Wahrend der Internatlonalen Recherche konsultlerle elektronlsche Datenbank (Name der Datenbank und evtl. venvendete Suchbegriffe) 

EPO-Internal 



C. ALS WESENTLICH ANGESEHENE UNTERLAGEN 



Kategorie*" Bezeichnung der Veroffentllchung, soweit eif orderlich unter Angat»e der In Betracht komnnenden Telle 



Betr. Anspruch Nr. 



us 5 080 350 A (SCHOFIELD JAMES M ET AL) 

14. Januar 1992 (1992-01-14) 

in der Anmeldung erwahnt 

Spalte 4, Zeile 4 - Zeile 13 

Spalte 5, Zeile 60 - Zeile 66; Abbildungen 

US 5 681 247 A (WEBBER RANDALL T) 

28. Oktober 1997 (1997-10-28) 

Spalte 3, Zeile 40 - Zeile 56; Abbildungen 

US 5 613 928 A (LAUDONE JAMES A) 

25. Marz 1997 (1997-03-25) 

Spalte 4, Zeile 56 - Zeile 67; Abbildungen 



□ 



Weltere Veroffentltehungen sind der Fortsetzung von Feld C zu 
entnehmen 



ID 



Siehe Anhang Patentfamilie 



" Besondere Kategorlen von angegebenen Veroffentllchungen 

'A' Verdffentlichung, die den allgemeinen Stand der Technlkdeflniert, 
aber nicht als besonders bedeutsam anzusehen ist 

'E' alteres Dokument. das jedoch erst am Oder nach dem intematk>naten 
Anmeldedatum veroffentlicht worden ist 

'L' Veroffentlichung, die geelgnet ist, einen Prioritatsanspruch zweifelhaft er- 
scheinen zu lassen, Oder durch die das Verdffentlichungsdatum einer 
anderen im Recherchenberk:ht genannten Veroffentlichung belegt werden 
soli Oder die aus einem anderen besonderen Grund angegeben ist (wie 
ausgefiihrt) 

"O" Ver5ffentlk:hung, die sich auf eine mundlk:he Offenbarung, 

eine Benutzung. eine Ausstellung oder andere MaBnahmen bezieht 

■p" Veroffentlichung, die vor dem internatlonalen Anmeldedatum. aber nach 
dem beanspruchten Prioritatsdatum veroffentlicht worden Ist 



•T' Spatere Veroffentlichung, die nach dem Internationalen Anmeldedatum 
Oder dem Prioritatsdatum veroffentlicht worden Ist und mtt der 
Anmeldung nicht kollidiert, sondem nur zum Verstandnis des der 
Erfindung zugrundeliegenden Prinzips oder der Ihr zugrundeliegenden 
Theorie angegeben Ist 

*X* Veroffentlichung von besonderer Bedeutung; die beanspruchte Erfindung 
kann allein aufgrund dieser Verdffentlichung nicht als neu oder auf 
erfinderischer Tatigkelt beruhend betrachtet werden 

•Y" Veroffentlichung von besonderer Bedeutung; die beanspruchte Erfindung 
kann nteht als auf erfinderischer Tatigkeit beruhend betrachtet 
werden, wenn die Veroffentlichung mit einer oder mehreren anderen 
Verdffentlk:hungen dieser Kategorie in Verbindung gebracht wird und 
diese Verbindung fur einen Fachmann naheliegend ist 

Verdffentlichung, die Mitglied derselben Patentfamilie ist 



Datum des Abschlusses der Internationalen Recherche 



27. August 2002 



Absendedatum des Intematlonalen Recherchenberichts 



04/09/2002 



Name und Postanschrift der internationalen Recherchent>ehdrde 

Europaisches Patentamt, P.B. 5818 Patentlaan 2 
NL - 2280 HV Rijswljk 

Tel. (+31-70) 340-2040, Tx. 31 651 epo nl. 
Fax: (+31-70) 340-3016 



BevoUnnachtigter Bedlensteter 



Bunn, D 
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(19) Weltorganisation far geistiges Eigentum 
Internationales Btiro 

(43) iDternatioDales VerdfTentlichungsdatum 
6. Dezember2001 (06.12.2001) 
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PCX 



(10) Internationale Ver3ffentlichungsnummer 

WO 01/91692 A2 



(51) Internationale Patentklassifikation^: A61H 

(21) Internationales Aktenzeichen: PCT/DEOl/02059 

(22) Internationales Anmeldedatum: 

L Juni 2001 (0L06.2001) 



(25) Einreichungssprache: 
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TM), europaisches Patent (AT, BE, CH, CY, DE, DK, 
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(57) A1}$tract: The invention relates to a device used 
for therapy and for exercising joints, muscles and the 
sensitivity thereof for strengthening the joints, especially 
for strengthening the rotator cuff of the shoulder joint. The 
exercising device is fastened on a vertical plane (8) with 
two parallel bars (12, 12*). The inventive exercising device 
(1) is especially characterized in that the swivel arm (2) 
can be brought into any individual spatial position so that 
it can be optimally adapted to the required conditions of 
the respective ailing part of the body and that additionally 
a tractive and con^^ressive load can continuously and/or 
alternately act upon the joints. 

(57) Zusammenfassung: Mit der vorliegenden ErBndung 
wird ein Gerat zur Therapie und zum Training von 
Gelenken, Muskeln und der Sensibilitat zur Kraftigung 
von Gelenken, insbesondere zur Kraftigung der 
Rotatorenmanschette des Schultergelenks, vorgestellt. Das 
Trainingsgerat wird mit zwei parallelen Schienen (12, 12*) 
an einer senkrechten Ebene (8) befestigt Der besondere 
Vorteil des TrainingsgerUts (1) ist darin zu sehen, dass der 
erfindungsgemasse Schwenkarm (2) in jede individuelle 
Stellung im Raum gebracht werden kann, so dass eine 
optimale Anpassung an die notwendigen Bedingungen 
des jeweils erkrankten K5rperteils gewahrleistet ist, 
und zusatzlich eine Zug- und Druckbelastung konstant 
und/oder altemierend auf die Gelenke einwirken kann. 



wo 01/9^2 PCT/DE01/020S9 

^/f^^' 10/048755 

' JCOSRec'dPCT/TTC 0 2 FEB 2002 



VORP.ICHTUNG ZUP. THEPAPIE UND ZTJM TPAINIEREN DEP. GELEMECE 

DES MENSCHLICHEN KORPERS 



Die vorliegende Erfindung befasst sich mit einer Vorrichtung ziom 
Trainieren der Gelenke, der Muskulatur und Rezeptoren des 
menschlichen Korpers, insbesondere dem Schultergelenk, das 
posttraumatisch oder nach Immobilisation oder durch degenerative 
Prozesse von einer Bewegungseinschrankung betroffen und/oder 
instabil durch muskulare Schwache oder Muskelathrophien betroffen 
ist* Die Bewegungseinschrankung kann kapsular oder durch 
Muskelkontraktion begriindet sein, 

Derartige GerSte sind im Stand der Technik aus den amerikanischen 
Druckschriften US 5,080,350 und US 4,640,268 bekannt. Als 
nachteilig wird es an diesen Geraten empfunden, dass der gesamte 
Aufbau auf einem Gestell aufgebaut ist und nicht alle betroffenen 



Muskelpartien wahrend der Trainingsphase im 
beansprucht werden k6nnen. Ferner ist der Au 
kompliziert, so dass die Herstellungskosten 
Weiterhin scheint die individuelle Einstellb^ 
speziellen Bedtlrfnisse bei Schultergelenken 
gewahrleistet zu sein. 



notwendigen MaBe 
fbau verhaltnismafiig 
zu hoch erscheinen. 
arkeit auf die 
aicht ohne weiteres 



bekannt 



.schen 



Ein weiteres Trainingsgerat fUr die Glieder 
KCrpers, insbesondere der Armgliedmaiien, ist 
amerikanischen Druckschrift US 5^254,056 
hauptsachlich in dem komplizierten techni 
iat und damit verhSltnismafiig kostenintensiv 
ist. Die bekannteh Behandlungsmethoden in 
die Autozentrierung und Kraftigung der sogen|annt 
Rotatorenmanschetten und die Erhohung der 
Kompression. Ferner ist die Bewegungseinschrlankung 
kapsular als auch muskuiar bedingt/ was dure 
Muskeldehnungen und anderen Kraftigungen verbucht 
beseitigen. Dadurch kann der Schmerz teilwei|se 



Bei den bekannten Trainingsgeraten ist es bi 
in einer Bewegungsebene zu trainieren oder i 
Traktionen auf das Gelenk zu geben^ Variable 
mehreren Richtungen werden zwar genauer, 
Raum- und Kostenaufwand durch computerges 
ermoglicht. Alternativ kann heute die 
einer Traktion oder Kompression manuell 



Bewegung 



gege^en 



:31I3S 



des menschlichen 
aus der 

f dessen Nachteil 
Aufbau 2u sehen 
in der Anschaffung 
Physiotherapie sind 
en 

iozeption durch 
sowobl. 
h Traktionsmethoden, 
wird/ 2a 
gelindert werden. 



s jetzt nur mOglich, 
solierte apparative 
Widerstande in 
nur mit groBem 
Gerate 
in Kombination mit 
werden/ was in 



aber 



teuerte 



2e:£t 2e-Nbr-8T 
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der Praxis Perso'nalaufwand und intensive Betjjreuung 
daruher hinaus nur eine subjektive Dokumentation 



Ein Ziel der vorliegenden Erfindung soli 
dass eine mOglichst grolie Trainingsvielf alt 
in Koinbination mit Traktion und Kompression 
widerstanden ermtiglicht wird, ohne dabei 
und raumkonsumierend zu sein. Dabei sollte 
krankhaften Zustanden im Krankenhaus oder in 
Rehabilitatlonsstation, den Einsatz Im sport 
Bereich zur KrSftigung bei Sportarten, wie z 
und Golf/ ermoglichen. 



dadirch erreicht werden, 
(jier Bewegung im Raum 
}t)ei variablen 
UbeirmaUig kosteniniiensiv 
d^s Ger&t aulier bei 
der 

ich-praventiven 
B. Rudern^ Tennis 



Daher ist es Aufgabe der vorliegenden Erfindting 
Bewegungseinschrankung/ Schwache^ Inetabilltiit 
Tiefensensibilitats-Minderung betroffene Gelferike 
KOrpers mit einem einfachen technischen Gera 
fremde Hilfe in Anspruch zu nehmen. 



Diese Aufgabe wird erf indungsgemaii mit den 
Merkmaien des Hauptanspruchs geltJst. 



ei;ier 



Die Erfindung besteht im wesentlichen aus 
Therapie und Training der Gelenke des menschtL 
insbesondere dem Schultergelenk, in mehreren 
mindestens einem schwenkbaren Arm, der in j 
im Raum innerhalb des Wirkungsbereichs des s 



bedeutet und 
zuiaiit . 



, die von einer 
Oder 

des menschlichen 
zu trainieren, ohne 



k'snnzeichnenden 



Vorrichtung zur 
iche K5rpers, 
Richtungen, mit 

beliebige Stellung 
:hwenkbaren Armes 



ele 
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geJoracht werden kann und an mindestens einer 
Verbindung befestigt ist und auf dein schwenkbar 
einstellbare Zug- und Druckvorrichtung angeo 
mindestens ein Zug- und Druckelement aufweis 



schwenkbaren 
en Arm eirie 
rdnet ist, die 



Die erf indungsgemaiie Vorrichtung ermoglicht 26/ ohne manuellen 
Kontakt eine Bewegung unter Traktion, intermlttierender Traktion 
und/oder Kompression zu erarbeiten. Dabei kam die Bewegunysebene 
je nach Anforderung in jeder Raumebene eingestellt und fixiert 
werden. Der Bewegung kOnnen je nach Anf ordering variable 
Widerstande entgegengesetzt werden (Kraftiguig und DekonLraktion) 
Oder es kann eine Bewegung alleine durch minlmale 
Bewegungsintensionen gefordert werden. Infolge der 
dokumentierbaren Fixpunkte der einzelnen varLablen Parameter und 
Einstellungen des GerStes ist die MOglichkei 
Therapieverlauf genau zu dokumentieren. Somi 

Einstellung der Zugkraft der Federn und Gewi:hte ein objektiver 
Leistungsverlauf feetgestellt werden, der auf einem schematischen 
Datenblatt des Trainingsgerats eingetragen wLrd. 



t ert>ffnet/ den 
t kann durch 



Erf indungsgemSB ist es vorteilhaft, den schw 
vertikalen Flache, z.B, einer Wand zu befest 



snkbaren Ann an einer 
Lgen. 



Vorteilhaft ist es auch, die Schrauben iiti BeNich der 
schwenkbaren Verbindung anzuordnen. 



: 31 1 as 
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im Bereich der 
dass der 
360' urn seine 



Vorteilhaft ist es auch, den schwenJcbaren Artn 
schwenkbaren Verbindung drehbar zu lagern, 
schwQnkbare Arm eine Drehung 2:wischen 0 und 
Langsachse ausfUhren kann. 

Vorteilhaft ist es dabei auch, die schwenkbatre Verbindung mittels 
eines Scharniers auszufUhren. Dadurch kann d^r schwenkbare Attd in 
jeder Stellung zwischen 0 und 180^ verstellt warden, d.h, sowohl 
vertlkal als auch urn seine Achse geschwenkt werden. 



Urn die Hciheneinstellung des schwenkbaren Arms 
des zu behandelnden menschlichen. KcJrpers einjs 
ist es vorteilhaft, den schwenkbaren Arm an 
Konsole zu befestigen, die in vertikaler 
werden kann. 



je nach K6rpergr5iiG 
tellen zu kdnnen, 
iner hori.:;ontalen 
Richtung verstellt 



Dabei ist es vorteilhaft, die horizontale Kojis 
parallel zueinander verlaufenden Schienen anizuordnen 
gewissen Abstanden mit Bohrungen zu versehen 
horizontale Konsole befestigt wird. 



Ganz besonders vorteilhaft ist es, den 
scheibenformigen auszubilden und diese Schei 
mit mindestens einer Ausnehmung zu versehen, 
menschliche Korper Platz findet. 



:3iI3S 
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Vortellhaft ist es ferner, auf deni scheibenfbrmigen 
Arm cine Hebelstange anzuordneri/ die drehbar 
der Scheibe gelagert ist. 



schwenkbaren 
parallel zur Ebene 



Vorteilhaft ist es darliber hinauB, im Drehpunkt der Hebelstange 
eine Zug- und Druckvorrichtung anzuordnen, die auf die Langsachsc 
des Oberarms sowohl Zug als auch Druck ausUben kann. Vorteilhaft 
weist diese Zug- und Druckvorrichtung eine Haltevorrichtung aul, 
die den Ellenbogen des menschlichen Armes aufninunt- Der Druck 
und/oder Zug wirkt parallel zum Schwenkarm und wird auf den 
Hebelarm im Zentrum ausgegeben. 



Vorteilhaft ist es ferner, an einem Ende der 
Handgriff anzuordnen^ der langs der Achse der 
verstellbar ist. 



Vorteilhaft ist es auch, auf der dem Handgri 
Seite der Hebelstange ein verSnderliches 
evenLuell auftretende ZugkrSfte zu kompensielren 



ff gegentlberliegenden 
Gewlicht anzuordnen, oni 



ErfindungsgemaJJ weist die Zug- und Druckvorrjichtung 
der Hebelstange Zug- und Druckelemente auf/ 
eine Feder bzw. durch einen Seilzug realisie 
es vorteilhaft, die Zug- und Druckvorrichtun|g 
die Krafts verSnderlich sind. Hierzu bietet 
ein Hydraulik-Zylinder oder ein Motor an, de|r 
Oder Druck auf den Unterarm ausUben kann. 



a "6 ii© OS •••Jo" tfd' 



Hebelstange einen 
Hebelstange 



im Drehpunkt 
die vorteilhaft durch 
rt werden. Dabei ist 

so auszulegen, dass 
sich vorteilhaft auch 
wechselweise Zug 
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Weitere erf indungswesentliche Merkiaale sind ^en Unteransprachen 
zu entnehmen. 

Im nun folgenden wird die Erfindung anhand v<pn Zeichnungen im 
einzelnen naher beschrieben. Es zeigt 

Fig. la eine schematische Darstellung der ^rfindungsgemaBen 
Vorrichtung (1) ; 



Fig. lb eine gegenUber der Fig. la urn 90'' 

Vorderanaicht der erf indungsgemaiieh 



gedrehte 
Vorrichtung (1); 



Fig. 2 



ein AusfUhrungsbeispiel der erf indiangsgemaiien 
Vorrichtung (1), die mit zwei Bef estigungsschienen (12, 
12 M an der Wand (8) befestigt ist; 



Fig- 3 



eine schematische Darstellung der 
Zug- und Druckvorrichtung (5) mit 
(6) und den Zug- und Druckeleirienteln 



erf indungsgeiuSJien 
der Haltevorrichtung 
(28,26); 



Fig. 4 



eine schematische Darstellung der 
Druckvorrichtung (5), aus der die 
Druckkrafte hervorgeht. 



8 :3iI35 
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Die Fig. la zeigt eine schematische Darstellimg der 
erfindungsgemauen Vorrichtung 1. Die Vorrich^ung kann 
zweckmSBigerweise an einer senkrechten Wand ijiit zwei Schienen 12, 
12\ die parallel verlaufen, mit hier nicht iiiaher beschriebenen 
geeigneten Mitteln 3 befestigt werden. Zwiscljien den Schienen 12, 
12* ist eine in dieser Darstellung nicht ersj.chtliche Konsoie 11 
angeordnet, an der der erf indungsgemafie schw^nkbare Arm 2 mit 
einer schwenkbaren Verbindung 4 befestigt is^. Im allgemeinen 
rail ist die schwenkbare Verbindung 4 ein Scjiarnier. Anders 
Verbindungsmttglichkeiten w,ie fest einstellbajre Rasterungen liegen 
ebenfalls im Bereich des allgemeinen Erfinduiigsgedankens. ira 
Anschluss an die schwenkbare Verbindung (Schprnier) folgt eine 
weitere drehbare Verbindung 10 (Drehlager) , jiie es gesCattet, don 
schwenkbaren Arm 2 urn 360« uiti seine LSLngsachpe zu drehen. Durch 
die Beweglichkeit der beiden Verbindungen lOj und 11 ist die 
Mdglichkeit gegeben, die Bewegungsebene ftlr Ben zu tralnierenden 
Arm in jede beliebige Lage des Rauroes einzus^ellen/ was durch die 
gestrichelten Linien 1 angedeutet ist. Im re'jchtsseitigen Bereich 
dieser Darstellung let auf dem schwenkbaren ^rm 4 eine 
Hebelstange 19 drehbar gelagert. Die Hebelstjange 19 weist auf der 
einen Seite u.a. einen Handgriff Trund auf |ier dem Handgriff 23 
gegentiberliegenden Seite ein Gewicht 24 auf die beide in 
LSngsrichtung verschoben werden kttnnen. Im rjrehpunkt 20 ist eine 
Zug- und Druckvorrichtung S angeordnet, an c^er eine 
Haltevorrichtung 6 befestigt ist, die daru client/ den Ellenbogen 
des menschlichen Armes aufzunehmen und zu unjterstUtzen. Die Zug- 



I 



:aiI35 



9 



and Druckvorrichtung 5 wird weiter unten im binzelnen nSher 
beschrieben. 

Die Fig, lb zeigt eine gegentiber der Fig, la urn 90'' gedrehte 
Vorderansicht der erf indungsgemilien Vorrichtung 1- Die beiden 
Befestigungsschienen 12, 12' sind parallel zjueinander senkrecht 
an der Wand 8 mit geeigneten Befestigungsmitjteln 3 befestigt. Der 
Schwenkarm und damit die Hebelstange 19 befijiden sich in einer 
beliebigen Schraglage, die entsprechend der jiotwendigen 
Einstellung fUr einen bestimmten Muskel vorhpr vorgenominen wurde. 
Der Hebelarm 19 kann an bestimmten Stellen miit einer Gegenkraft 
2b, was beispielsweise eine Federkraft ist, in eine bestiirunte 
Stellung gebracht werden. Diese Stellung ist sowohl in der 
B'ederkraft als auch in der Stellung im Raum veranderlich. wahrend 
der durchzufUhrenden tJbung liegt der Ellenbogen in der 
Haitevorrichtung 6, wobei die Hand den Handg:j:iff 23 uinschliefit . 
Infolge der Federkraft 25 und des Gegengewichts 24 zur Federkraft 
kann die resultierende Kraft im Ruhepunkt aujf 0 eingestellt 



werden. Hierdurch ergibt sich eine optimale kraftaufwendung und 
Anpassung fUr die zu trainierenden Kc)rperteiJ.e . Die Federkraft 
kann an alien Bohrungen und Teilen des Gerates angelegt werden, 
so dass die zu belebenden Bewegungarichtungem optimal gefbrdert 
werden. 

In Fig. 2 ist ein Ausftlhrungsbeispiel der erf indungsgemaUen 
Vorrichtung 1 gezeigt. Die parallel verlaufenden 
Befestigungsschienen 12, 12' sind an einer senkrechten Wand 0 
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befestigt. Die Schienen 12, 12' weiaen in be$tlmmten Abstanden 
Bohrungen auf, die zur Aufnahme von Feststellelementen 14, 14* an 
der horizontalen Konsole 11 dienen. An der hprizontalen Konsole 
n ist ein Scharnier 4 mit geeigneten Mitteln befestigt. Die 
geeigneten Mittel kOnnen Verschraubungen, Kleiwnungen Oder 
Verschweiliungen sein. Die eingestellte HOhe der Konsole 11 
richtet sich nach der K6rpergrcilie bzw. der S^tzhOhe des 
Patienten. Im Bereich des Scharniers 4 ist zweckmafiigerweise eine 
weitere drehbare Verbindung 10 angeordnet, diie einen weiteren 
Freiheitsgrad des Schwenkarms 2 ermOglicht. die drehbare 
Verbindung 10, die in Form eines brehlagers ausgeftlhrt ist, 
schliefit sich ein Verbindungssteg 21 an, der mit einer 
kreisrunden Scheibe 2 ' verbunden ist und deni eigentlichen 
Schwenkarm 2 darstellt. Das Drehlager 10 kann auch mit einer 
einstellbaren Widerstandskraft versehen werden, die entgegen dar 
Drehbewegung wirkt. Die Scheibe 2* weist an bestimmten Stellen 
Ausnehmungen 17, 18 auf, die dazu dienen, Platz ftir den 
menschlichen KOrper zu bieten und das Gewich,t des schwenkbaren 
Arms zu verringern. Durch die Ausnehmung 17 kann der Kbrper 
beliebig nahe an den Drehpunkt 20 der Hebelstange 19 herangeruhrt 
werden, so dass eine optimale Stellung des Schultergelenks zum 
Drehpunkt 20 gewahrleistet ist. Auf einem Lochkreis auf der 
Scheibe 2' befinden sich Bohrungen 15, die hauptsachlich dazu 
dienen, Steckbolzen 16, 16' als Anschlagelemente ftir die 
Hebelstange 19 zu bieten. Die Anschlagelemente 16, 16* k6nnen den 
Drehwinkel a der Lftngsachse der Hebelstange 19 in vernUnftigen 
Abstanden festlegen. Auf der Scheibe 2' ist an geeigneter Stelle 
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in der Nahe der Ausnehmung 17 die Hebelstange 19 im Drehpunkt 20 
gelagert. Im Drehpunkt 20 ist die erf indungagemafle Zug- und 
Druckvorrichtung 5 angeordnet, die weiter uniten naher beschrieben 
wird. An der Zug- und Druckvorrichtung 5 ist: weiterhin eine 
Haltevorrichtung 6 befestigt. An einem Ende der Hebelstange 19 
ist ein Handgriff 23 befestigt, der ein Kuge^gelenk aufweist, so 
dass der auf der Hebelstange 19 senkrecht sitzende Handgrifl 23 
in jeder Richtung beweglich ist, was durch die gestrichelten 
Linien 23^ angedeutet wird. Die Hebelstange 19 ist mit Bohrungen 
31. versehen, die dazu dienen, sowohl den Handgriff 23 als auch 
das Gegengewicht 24 entlang der ' Hebelstange 19 zu verstcllen. 
Ferner kann in die Bohrungen 31 eine Feder als Gegenkraft 
eingehangt werden, die die Schwerkraft des Gewichts 24 
kott\pensiert und unterschiedliche Widerstandskrafte aus 
verschiedenen Richtungen ermOglicht . 

Die Fig. 3 zeigt eine schematische Darstellung der Zug- und 
Druckvorrichtung 5. In einem Zylinder 33 1st ein Druckelement 2 6 
angeordnet, das gegen die Kraft des Zugelemefits 28 mit dem 
Cewicht 32 wirkt. Das Druckelement 26 wirkt auf eine Ebene 29, 
die mit der Haltevorrichtung 6 des Ellenbogen fest verbunden ist. 
An der gleichen Ebene 29 ist das Zugelement 28 in Form eines 
Seilzugs befestigt. Somit kann durch Variation des Gewichts 32 
die resultierende Kraft fUr die Bewegung der Haltevorrichtung 6 
reproduzierbar eingestellt werden. Auf der FlSche 29 ist ein 
Zylinder 34 angeordnet, der wiederum mit einer Stange 35 
verbunden ist, an der en Ende ein Btlgel 22 odier eine 
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schalenformlge Aufnahme zur Aufnahme des Ellienbogen befestigt 
ist. Die Haltevorrichtung 6 ist in gewissen icrenzen um ihre 
Langsachse drehbar gelagert. Die Drehebene der Hebelstange 19 ist 
somit im Abatand (A) zur Scheibe 2^ variabel. 

In Fig. 4 ist ausschnittsweise die Haltevorrichtung 6 schematisch 
dargestellt. Der Zylinder 33 weist in seines MantelflSche 
Ausnehmungen 36 auf, die entlang eines Schl^tzes 37 in bestiiMnten 
Abstanden angeordnet sind. Diese Ausnehmunggn 36 dienen zur 
Einstellung der Federkraft des Druckelements 26, so dass die vom 
Arm des menschlichen KOrpers auf zuwendende Kraft individuell 
eingestellt werden kann, oder der Druck arr^tiert wird, um einen 
isolierten Zug zu erzielen. 

Aufgrund seiner hohen Variabilitat eignet sich das 
erfindungsgemafie Trainingsgerat besonders gut zura Einsatz bei 
Problemen des Schultergelenks . Es laBt sich sowohl im Bereich der 
Rehabilitation als auch im sportlichen Bereich einsetzen. Ferner 
wird mit dem erf indungsgemSiien Trainingsgerat eine grOiiere 
Therapie- bzw. Trainingaef fektif itat bei geringeren Kosten 
erzielt. Infolge der Einfachheit des mechanischen Aufbaus ist 
eine unkoraplizierte Montage rasch mtJglich. Bin wesentlicher 
Vorteil liegt ferner darin, dass samtliche Einstellungen des 
Trainingsgerats reproduzierbar und protokoLlierbar sind, so dass 
ein gewisses Mali an Objektlvitat gewahrleistet ist. 
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patentansprUche 

1. Vorrichtung (3.) zur Therapie und Training der Gelenke des 
menschliche KQrpers, insbesondere dem Schultergelenk, in 
mehreren Richtungen, mit mindestens einem schwenkbaren Arm 
(2), der in jede beliebige Stellung iiti Raum innerhalb des 
Wirkungsbereichs des schwenkbaren Armes (2) gebracht werden 
kann und an mindestens einer schwenkbaren Verbindung (4) 
befestigt ist und auf dem schwenkbaren Arm (2) eine 
einstellbare Zug- und Druckvorrichtung (5) *angeordnet ist, 
die mindestens ein Zug- und Druckelement (28, 26 ) 
aufweist . 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der schwenkbare Arm (2) im 
Bereich der schwenkbaren Verbindung (4) drehbar gelagert 
ist, wobei der Drehbereich mittels eines Drehlagers (10) 
zwischen 0 und 360" liegt* 
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3. Vorrichtung nach einem der vorangegangenen Ansprtlche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der 
schwenkbare Arm (2) vertikal und horizontal verschieblich 
ist . 



4. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der schwenkbare Arm (2) 
scheibenfarmig ausgebildet ist,- auf dem an beliebiger 
Stelle Anschlagelemente (16, 16') angeordnet werden. 

5. Vorrichtung nach Anspruch 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass auf der Scheibe des 

V 

schwenkbaren Armes (2) Bohrungen (15) ^angeordnet sind, in 
die Anschlagelemente (16, 16 M gesteckt werden. 

6. Vorrichtung nach Anspruch 11 und 14, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Scheibe (2*) 
mindestens eine Ausnehmung (17) im Randbereich der Scheibe 
(2M aufweist. 

7. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass auf dem schwenkbaren Arm (2) 
eine Hebelstange (19) angeordnet ist, die drehbar gelagert 
ist. 

8. Vorrichtung nach Anspruch 1 und 7, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Hebelstange (19) parallel 
zur Ebene der Scheibe (2M drehbar gelagert ist und einen 
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schwenkbaren Handgriff (23) aufweist. 

9. Vorrichtung nach einem der vorangegangenen Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass im 
Drehpunkt (20) die Zug- und Druckvorrichtung (5) angeordnet 
ist, die auf die Hebelstange (19) wirkt. 

10 , Vorrictitung nach eineiti der vorangegangenen Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass an der 
dem Handgriff (23) gegentlberliegenden Seite der Hebelstange 
(19) ein Gewicht (24) angeordnet werden kann. 

11 .Vorrichtung nach einem der vorangegangenen Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet/ dass die 
Kraft des Hebelarms des Gewichts (24) durch eine Gegenkraft 

(25) ganz Oder teilweise kompensiert werden kann. 

12 .Vorrichtung nach Anspruch 1, gekennzeichnet 
d u r c h 

- ein Druckelement (26) (Druckfeder) , das mit seinem einen 
Ende (27) an einer Haltevorrichtung (6) in einem Zylinder 
befestigt ist; und 

- ein Zugelement (28), das eine Gegenkraft zum Druckelement 

(26) bildet. 



13. Vorrichtung nach Anspruch 25, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass das Zug- und Druckelement 
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(28, 26) in einem Hydraulik-Zylinder angeordnet ist, der in 
beiden Richtungen wirksam ist. 

14 . Vorrichtung nach Anspruch 25, d a d u r c g e - 
kennzeichnet, dass die Zug- und Druckkrafte 
einstellbar sind, 

15. Vorrichtung nach einem. der vorangegangenen Ansprtiche* 
dadurch gekennzeichnet, dass die 
Haltevorrichtung (6) fur den Ellenbogen des menschlichen 
Arms urn seine Langsachse drehbar angeordnet ist. 

16. Vorrichtung nach An^spruch 25, dadurch ge~ 
kennzeichnet, dass das Zug- und Druckelement 
(28, 26) ein Motor ist. 



ZUSAMMENFASSUNG 

Mit der vorliegenden Erfindung wird ein Gerat zur Therapie und 
zum Training von Gelenken^ Muskeln und der Sensibilitat zur 
Kraftigung von Gelenken, insbesondere zur Kraftigung der 
Rotatorenmanschette des Schultergelenks, vorgestellt. Das 
Trainingsgerat wird mit zwei parallelen Schienen [12, 12 M an 
einer senkrechten Ebene (8) befestigt. Der besondere Vorteil des 
Tralningsgerats (1) ist darin zu^sehen, dass der erf indungsgemalie 
Schwenkarm (2) in jede individuelle Stellung im Raum gebracht 
werden kann, so dass eine optimale Anpassung an die notwendigen 
Bedingungen des jeweils erkrankten Kdrperteils gewahrleistet ist, 
und zusatzlich eine Zug- und Druckbelastung konstant und/oder 
alternierend auf die Gelenke einwirken kann. 



Hierzu Fig> la 
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(57) Abstract: The invention relates to a device used 
for therapy and for exercising joints, muscles and the 
sensitivity thereof for strengthening the joints, especially 
for strengthening the rotator cuff of the shoulder joint. The 
exercising device is fastened on a vertical plane (8) with 
two parallel bars (12, 12'). The inventive exercising device 
(1) is especially characterized in that the swivel arm (2) 
can be brought into any individual spatial position so that 
it can be optimally adapted to the required conditions of 
the respective ailing part of the body and that additionally 
a tractive and compressive load can continuously and/or 
alternately act upon the joints. 

(57) Zusammenfassung: Mit der vorliegenden Erfindung 
wird ein Gerat zur Therapie und zum Training von 
Gelenken, Muskeln und der Sensibilitat zur Kraftigung 
von Gelenken, insbesondere zur Kraftigung der 
Rotatorenmanschette des Schultergelenks, vorgestellt. Das 
Trainingsgerat wird mit zwei parallelen Schienen (12, 12') 
an einer senkiechten Ebene (8) befestigt. Der besondere 
Vorteil des Trainingsgerats (1) ist darin zu sehen, dass der 
erfindungsgemasse Schwenkarm (2) in jede individuelle 
Stellung im Raum gebracht werden kann, so dass eine 
optimale Anpassung an die notwendigen Bedingungen 
des jeweils erkrankten Korperteils gewahrleistet ist, 
und zusatzlich eine Zug- und Druckbelastung konstant 
und/oder altemierend auf die Gelenke einwirken kann. 
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Zur Erklantng der Zweibuchstaben-Codes und der anderen 
Abkurztmgen wird auf die ErMSrungen ("Guidance Notes on 
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der PCT'Gazette verwiesen. 
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VORRICHTUNG ZUR THERAPIE UND ZUM TRAINIEREN DER GELENKE 

DES MENSCHLICHEN KORPERS 



Die vorliegende Erfindung befasst sich mit einer Vorrichtung zum 
Trainieren der Gelenke, der Muskulatur und Rezeptoren des 
menschlichen Korpers, insbesondere dem Schultergelenk, das 
posttraumatisch oder nach Immobilisation oder durch degenerative 
Prozesse von einer Bewegungseinschrankung betroffen und/oder 
instabil durch muskulare Schwache oder Muskelathrophien betroffen 
ist. Die Bewegungseinschrankung kann kapsular oder durch 
Muskelkontraktion begrundet sein. 

Derartige Gerate sind im Stand der Technik aus den amerikanischen 
Druckschriften US 5,080,350 und US 4,640,268 bekannt. Als 
nachteilig wird es an diesen GerSten empfunden, dass der gesamte 
Aufbau auf einem Gestell aufgebaut ist und nicht alle betroffenen 
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Muskelpartien wahrend der Trainingsphase im notwendigen Mafie 
beansprucht werden konnen. Ferner ist der .Aufbau verhaltnismaBig 
kompliziert, so dass die Herstellungskosten zu hoch erscheinen. 
Weiterhin scheint die individuelle Einstellbarkeit auf die 
speziellen Bedlirfnisse bei Schultergelenken nicht ohne weiteres 
gewahrleistet zu sein. 

Ein weiteres TrainingsgerSt ftir die Glieder des menschlichen 
Korpers/ insbesondere der ArmgliedmaBen, ist aus der 
amerikanischen Druckschrift US 5,254,066 bekannt, dessen Nachteil 
hauptsachlich in dem komplizierten technischen Aufbau zu sehen 
ist und damit verhaltnismafiig kostenintensiv in der Anschaffung 
ist. Die bekannten Behandlungsmethoden in der Physiotherapie sind 
die Autozentrierung und Kraftigung der sogenannten 
Rotatorenmanschetten und die ErhShung der Propriozeption durch 
Kompression. Ferner ist die Bewegungseinschrankung sowohl 
kapsuiar als auch muskular bedingt, was durch Traktionsmethoden, 
Muskeldehnungen und anderen Kraftigungen versucht wird, zu 
beseitigen. Dadurch kann der Schraerz teilweise gelindert werden. 

Bei den bekannten Trainingsgeraten ist es bis jetzt nur moglich, 
in einer Bewegungsebene zu trainieren oder isolierte apparative 
Traktionen auf das Gelenk zu geben. Variable Widerstande in 
mehreren Richtungen werden zwar genauer, aber nur mit groBem 
Raum- und Kostenaufwand durch computergesteuerte Gerate 
eriaaglicht. Alternativ kann heute die Bewegung in Kombination mit 
einer Traktion oder Kompression manuell gegeben werden, was in 
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der Praxis Personalaufwand und intensive Betreuung bedeutet und 
dariiber hinaus nur eine subjektive Dokuiaentation zulaJBt. 

Ein Ziel der vorliegenden Erfindung soil dadurch erreicht werden, 
dass eine moglichst grofie Trainingsvielf alt der Bewegung im Raum 
in Kombination mit Traktion und Kompression bei variablen ' 
Widerstanden ermoglicht wird, ohne dabei libermaBig kostenintensiv 
und raumkonsumierend zu sein* Dabei sollte das Gerat auBer bei 
krankhaften Zustanden im Krankenhaus oder in der 
Rehabilitationsstation, den Einsatz im sportlich-prSventiven 
Bereich zur KrSftigung bei Sportarten, wie z.B. Rudern, Tennis 
und Golf, ermSglichen. 

Daher ist es Aufgabe der vorliegenden Erfindung, die von einer 
Bewegungseinschrankung, Schwache, Instabilitat oder 
Tiefensensibilitats-Minderung betroffene Gelenke des menschlichen 
Korpers mit einem einfachen technischen Gerat zu trainieren, ohne 
fremde Hilfe in Anspruch zu nehmen. 

Diese Aufgabe wird erf indungsgemafi mit den kennzeichnenden 
Merkmalen des Hauptanspruchs gelSst. 

Die Erfindung besteht im wesentlichen aus einer Vorrichtung zur 
Therapie und Training der Gelenke des menschliche Korpers, 
insbesondere dem Schultergelenk, in mehreren Richtungen, mit 
mindestens einem schwenkbaren Arm, der in jede beliebige Stellung 
im Raum innerhalb des Wirkungsbereichs des schwenkbaren Armes 
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gebracht werden kann und an mindestens einer schwenkbaren 
Verbindung befestigt ist und auf dem schwenkbaren Arm eine 
einstellbare Zug- und Druckvorrichtung angeordnet ist, die 
mindestens ein Zug- und Druckelement aufweist- 

Die erf indungsgemSBe Vorrichtung ermoglicht es, ohne manuellen 
Kontakt eine Bewegung unter Traktion, intermittierender Traktion 
und/oder Kompression zu erarbeiten. Dabei kann die Bewegungsebene 
je nach Anforderung in jeder Raiomebene eingestellt und fixiert 
werden. Der Bewegiing kOnnen je nach Anforderung variable 
Widerstande entgegengesetzt werden (Kraftigung und Dekontraktion) 
Oder es kann eine Bewegung alleine durch minimale 
Bewegungsintensionen gefordert werden. Infolge der 
dokixmentierbaren Fixpunkte der einzelnen variablen Parameter und 
Einstellungen des Cerates ist die Moglichkeit erSffnet, den 
Therapieverlauf genau zu dokumentieren. Somit kann durch 
Einstellung der Zugkraft der Federn und Gewichte ein objektiver 
Leistungsverlauf festgestellt werden, der auf einem schematischen 
Datenblatt des Trainingsgerats eingetragen wird. 

Erf indungsgemaB ist es vorteilhaft, den schwenkbaren Arm an einer 
vertikalen Flache, z.B. einer Wand zu befestigen. 

Vorteilhaft ist es auch, die Schrauben im Bereich der 
schwenkbaren Verbindung anzuordnen. 



wo 01/91592 ^ PCT/DEOl/02059 



• Vorteilhaft ist es auch, den schwenkbaren Arm im Bereich der 

schwenkbaren Verbindung drehbar zu lagern, so dass der 
schwenkbare Arm eine Drehung zwischen 0 und 360"" urn seine 
Langs achse ausftlhren kann. 

Vorteilhaft ist es dabei auch, die schwenkbare Verbindung mittels 
eines Scharniers auszufiihren. Dadurch kann der schwenkbare Arm in 
jeder Stellung zwischen 0 und 180° verstellt werden, d.h. sowohl 
vertikal als auch um seine Achse geschwenkt werden. 

Um die HOheneinstellung des schwenkbaren Arms je nach Korpergr5J3e 
des zu behandelnden menschlichen Korpers einstellen zu konnen, 
ist es vorteilhaft/ den schwenkbaren Arm an einer horizontalen 
Konsole zu befestigen, die in vertikaler Richtung verstellt 
werden kann. 

Dabei ist es vorteilhaft, die horizontale Konsole an zwei 
parallel zueinander verlaufenden Schienen anzuordnen und diese in 
gewissen Abstanden mit Bohrungen zu versehen, in denen die 
horizontale Konsole befestigt wird. 

Ganz besonders vorteilhaft ist es, den schwenkbaren . Arm 
scheibenf ormigen auszubilden und diese Scheibe am auBeren Rand 
mit mindestens einer Ausnehmung zu versehen, in der der 
menschliche Korper Platz findet. 
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Vorteilhaft ist es ferner, auf dem scheibenf ormigen schwenkbaren ^ 
Arm eine Hebelstange anzuordnen, die drehbar parallel zur Ebene 
der Scheibe gelagert ist. 

Vorteilhaft ist es daruber hinaus, im Drehpunkt der Hebelstange 
eine Zug- und Druckvorrichtung anzuordnen, die auf die Langsachse 
des Oberarms sowohl Zug als auch Druck austtben kann. Vorteilhaft 
weist diese Zug- und Druckvorrichtung eine Haltevorrichtung auf, 
die den Ellenbogen des menschlichen Armes aufnimmt. Der Druck 
und/oder Zug wirkt parallel zum Schwenkarm und wird auf den 
Hebelarm im Zentrum ausgegeben. 

Vorteilhaft ist es ferner, an einem Ende der Hebelstange einen 
Handgriff anzuordnen, der langs der Achse der Hebelstange 
verstellbar ist. 

Vorteilhaft ist es auch, auf der dem Handgriff gegeniiberliegenden 
Seite der Hebelstange ein veranderliches Gewicht anzuordnen, um 
eventuell auftretende Zugkrafte zu kompensieren. 

Erf indungsgemaB weist die Zug- und Druckvorrichtung im Drehpunkt 

der Hebelstange Zug- und Druckelemente auf, die vorteilhaft durch 

eine Feder bzw. durch einen Sell zug realisiert werden. Dabei ist 

es vorteilhaft, die Zug- und Druckvorrichtung so auszulegen, dass 

die Krafte veranderlich sind. Hierzu bietet sich vorteilhaft auch 

ein Hydraulik-Zylinder oder ein Motor an, der wechselweise Zug , 

Oder Druck auf den Unterarm austlben kann. 
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Weitere erf indungswesentliche Merkmale sind den Unteranspruchen 
zu entnehmen. 

Im nun folgenden wird die Erfindung anhand von Zeichnungen im 
einzelnen naher beschrieben. Es zeigt 

Fig. la eine schematische Darstellung der erf indungsgemaiien 
Vorrichtung (1) ; 

Fig. lb eine gegentiber der Fig. la um 90"* gedrehte 

Vorderansicht der erf indungsgemaJien Vorrichtung (1); 

Fig. 2 ein AusfUhrungsbei spiel der erf indungsgemaUen 

Vorrichtung (1), die mit zwei Bef estigungsschienen (12, 
12^) an der Wand (8) befestigt ist; 

Fig. 3 eine schematische Darstellung der erf indungsgemaBen 

Zug- und Druckvorrichtung (5) mit der Haltevorrichtung 
(6) und den Zug- und Drue kelemen ten (28,2 6); 

Fig. 4 eine schematische Darstellung der Zug- und 

Druckvorrichtung (5) , aus der die Einstellbarkeit der 
Druckkrafte hervorgeht. 
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Die Fig. la zeigt eine schematische Darstellung der 
erf indungsgemaBen Vorrichtung 1 . Die Vorrichtung kann 
zweckmaBigerweise an einer senkrechten Wand mit zwei Schienen 12, 
12 \ die parallel verlaufen, mit hier nicht naher beschriebenen 
geeigneten Mitteln 3 befestigt werden. Zwischen den Schienen 12, 
12^ ist eine in dieser Darstellung nicht ersichtliche Konsole 11 
angeordnet, an der der erf indungsgeitiafie schwenkbare Arm 2 mit 
einer schwen]dDaren Verbindung 4 befestigt ist. Im allgemeinen 
Fall ist die schwenkbare Verbindung 4 ein Scharnier. Andere 
Verbindungsmoglichkeiten wie fest einstellbare Rasterungen liegen 
ebenfalls im Bereich des allgemeinen Erf indungsgedankens . Im 
Anschluss an die schwenkbare Verbindung (Scharnier) folgt eine 
weitere drehbare Verbindung 10 (Drehlager) , die es gestattet, den 
schwenkbaren Arm 2 um 360^ um seine Lcingsachse zu drehen. Durch 
die Beweglichkeit der beiden Verbindungen 10 und 11 ist die 
Moglichkeit gegeben, die Bewegungsebene fUr den zu trainierenden 
Arm in jede beliebige Lage des Raumes einzustellen, was durch die 
gestrichelten Linien 7 angedeutet ist. Im rechtsseitigen Bereich 
dieser Darstellung ist auf dem schwenkbaren Arm 4 eine 
Hebelstange 19 drehbar gelagert. Die Hebelstange 19 weist auf der 
einen Seite u.a. einen Handgriff 23 und auf der dem Handgriff 23 
gegentiberliegenden Seite ein Gewicht 24 auf, die beide in 
Langsrichtung verschoben werden kSnnen. Im Drehpunkt 20 ist eine 
Zug- und Druckvorrichtung 5 angeordnet, an der eine 
Haltevorrichtung 6 befestigt ist, die dazu dient, den Ellenbogen 
des menschlichen Armes aufzunehmen und zu untersttltzen. Die Zug- 
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und Druckvorrichtung 5 wird weiter unten im einzelnen naher 
beschrieben. 

Die Fig. lb zeigt eine gegenuber der Fig. la urn 90° gedrehte 
Vorderansicht der erf indungsgemalien Vorrichtung 1. Die beiden 
Bef estigungsschienen 12, 12^ sind parallel zueinander senkrecht 
an der Wand 8 mit geeigneten Bef estigungsmitteln 3 befestigt. Der 
Schwenkarm und damit die Hebelstange 19 befinden sich in einer 
beliebigen Schraglage, die entsprechend der notwendigen 
Einstellung fiir einen bestimmten Muskel vorher vorgenommen wurde. 
Der Hebelarici 19 kann an bestimmten Stellen mit einer Gegenkraft 
25, was beispielsweise eine Federkraft ist, in eine bestimmte 
Stellung gebracht werden. Diese Stellung ist sowohl in der 
Federkraft als auch in der Stellung im Raum veranderlich. Wahrend 
der durchzuftihrenden tJbung liegt der Ellenbogen in der 
Haltevorrichtung 6, wobei die Hand den Handgriff 23 umschlieBt . 
Infolge der Federkraft 25 und des Gegengewichts 24 zur Federkraft 
kann die resultierende Kraft im Ruhepunkt auf 0 eingestellt 
werden. Hierdurch ergibt sich eine optimale Kraf taufwendung und 
Anpassung fur die zu trainierenden Korperteile. Die Federkraft 
kann an alien Bohrungen und Teilen des Gerates angelegt werden, 
so dass die zu belebenden Bewegungsrichtungen optimal gefordert 
werden. 

In Fig. 2 ist ein Ausf tihrungsbeispiel der erf indungsgemafien 

Vorrichtung 1 gezeigt. Die parallel verlaufenden 

Bef estigungsschienen 12, 12^ sind an einer sex^krechten Wand 8 
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befestigt. Die Schienen 12, 12' weisen in bestimmten Abstanden 
Bohriingen auf, die zur Aufnahme von Feststelleleraenten 14, 14' an 
der horizontalen Konsole 11 dienen. An der horizontalen Konsole 
11 ist ein Scharnier 4 mit geeigneten Mitteln befestigt. Die 
geeigneten Mittel kbnnen Verschraubungen, Kleitimungen oder 
VerschweiJJungen sein. Die eingestellte Hohe der Konsole 11 
richtet sich nach der KorpergroBe bzw. der Sitzhohe des 
Patienten. Im Bereich des Scharniers 4 ist zweckmSBigerweise eine 
weitere drehbare Verbindung 10 angeordnet, die einen weiteren 
Freiheitsgrad des Schwenkarms 2 ermoglicht. An die drehbare 
Verbindung 10, die in Form eines Drehlagers ausgefilhrt ist, 
schlieBt sich ein Verbindungssteg 21 an, der itiit einer 
kreisriinden Scheibe 2 ^ verbunden ist und den eigentlichen 
Schwenkarm 2 darstellt. Das Drehlager 10 kann auch mit einer 
einstellbaren Widerstandskraf t versehen werden, die entgegen der 
Drehbewegung wirkt. Die Scheibe 2' weist an bestimmten Stellen 
^ Ausnehmungen 17, 18 auf, die dazu dienen, Platz fur den 
menschlichen Korper zu bieten und das Gewicht des schwenkbaren 
Arms zu verringern, Durch die Ausnehmung 17 kann der Korper 
beliebig nahe an den Drehpunkt 20 der Hebelstange 19 herangefiihrt 
werden, so dass eine optimale Stellung des Schultergelenks ziim 
Drehpunkt 20 gewahrleistet ist. Auf einem Lochkreis auf der 
Scheibe 2^ befinden sich Bohrungen 15, die hauptsSchlich dazu 
dienen, Steckbolzen 16, 16^ als Anschlagelemente ftir die 
Hebelstange 19 zu bieten. Die Anschlagelemente 16, 16' konnen den 
Drehwinkel a der Langsachse der Hebelstange 19 in vernUnftigen 
Abstanden festlegen. Auf der Scheibe 2^ ist an geeigneter Stelle 
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in der Nahe der Ausnehmung 17 die Hebelstange 19 iia Drehpunkt 20 
gelagert- Im Drehpunkt 20 ist die erf indungsgemaBe Zug- und 
Druckvorrichtung 5 angeordnet, die weiter unten naher beschrieben 
wird. An der Zug- und Druckvorrichtung 5 ist weiterhin eine 
Haltevorrichtung 6 befestigt. An einem Ende der Hebelstange 19 
ist ein Handgriff 23 befestigt, der ein Kugelgelenk aufweist, so 
dass der auf der Hebelstange 19 senkrecht sitzende Handgriff 23 
in jeder Richtung beweglich ist, was durch die gestrichelten 
Linien 23^ angedeutet wird. Die Hebelstange 19 ist mit Bohrungen 
31 versehen, die dazu dienen, sowohl den Handgriff 23 als auch 
das Gegengewicht 24 entlang der Hebelstange 19 zu verstellen. 
Ferner kann in die Bohrungen 31 eine Feder als Gegenkraft 
eingehangt werden, die die Schwerkraft des Gewichts 24 
kompensiert und unterschiedliche Widerstandskraf te aus 
verschiedenen Richtungen ermoglicht. 

Die Fig. 3 zeigt eine schematische Darstellung der Zug- und 
Druckvorrichtung 5. In einem Zylinder 33 ist ein Druckelement 26 
angeordnet, das gegen die Kraft des Zugelements 28 mit dem 
Gewicht 32 wirkt. Das Druckelement 2 6 wirkt auf eine Ebene 29, 
die mit der Haltevorrichtung 6 des Ellenbogen fest verbunden ist. 
An der gleichen Ebene 29 ist das Zugelement 28 in Form eines 
Seilzugs befestigt. Somit kann durch Variation des Gewichts 32 
die resultierende Kraft fUr die Bewegung der Haltevorrichtung 6 
reproduzierbar eingestellt werden. Auf der Flache 29 ist ein 
^ Zylinder 34 angeordnet, der wiederum mit einer Stange 35 

verbunden ist, an deren Ende ein Btigel 22 oder eine " 
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schalenfoimige Aufnahiae zur Aufnahme des Ellenbogen befestigt 
ist. Die Haltevorrichtung 6 ist in gewissen Grenzen urn ihre 
Langsachse drehbar gelagert. Die Drehebene der Hebelstange 19 ist 
somit im Abstand (A) zur Scheibe 2^ variabel. 

In Fig. 4 ist ausschnittsweise die Haltevorrichtung 6 schematisch 
dargestellt. Der Zylinder 33 weist in seiner Mantelflache 
Ausnehmungen 36 auf, die entlang eines Schlitzes 37 in bestimmten 
Abstanden angeordnet sind. Diese Ausnehmungen 36 dienen zur 
Einstellung der Federkraft des Druckelements 26, so dass die vom 
Arm des menschlichen Korpers auf zuwendende Kraft individuell 
eingestellt werden kann, Oder der Druck arretiert wird, urn einen 
isolierten Zug zu erzielen, 

Aufgrund seiner hohen Variabilitat eignet sich das 
erf indungsgemaBe Trainingsgerat besonders gut zum Einsatz bei 
Problemen des Schultergelenks . Es laiit sich sowohl im Bereich der 
Rehabilitation als auch im sportlichen Bereich einsetzen. Ferner 
wird mit dem erf indungsgemaJien Trainingsgerat eine groBere 
Therapie- bzw. Trainingsef f ektif itat bei geringeren Kosten 
erzielt- Infolge der Einfachheit des mechanischen Aufbaus ist 
eine unkomplizierte Montage rasch moglich. Ein wesentlicher 
Vorteil liegt ferner darin, dass samtliche Einstellungen des 
Trainingsgerats reproduzierbar und protokollierbar sind, so dass 
ein gewisses Mafi an Objektivitat gewahrleistet ist. 
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PATENTANS PROCHE 



1. Vorrichtung (1) zur Therapie und Training der Gelenke des 
menschliche Korpers, insbesondere dem Schultergelenk, in 
mehreren Richtungen, mit mindestens einem schwenkbaren Arm 
(2), der in jede beliebige Stellung im Raxom innerhalb des 
Wirkungsbereichs des schwenkbaren Armes (2) gebracht werden 
kann und an mindestens einer schwenkbaren Verbindung (4) 
befestigt ist und auf dem schwenkbaren Arm (2) eine 
einstellbare Zug- und Druckvorrichtung (5) .angeordnet ist, 
die mindestens ein Zug- und Druckelement (28, 26 ) 
aufweist • 

2. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der schwenkbare Arm (2) im 
Bereich der schwenkbaren Verbindung (4) drehbar gelagert 
ist, wobei der Drehbereich mittels eines Drehlagers (10) 
zwischen 0 und 360® liegt. 
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3. Vorrichtung nach einem der vorangegangenen AnsprUche, 
dadurch gekennzeichnet, dass der 
schwenkbare Aim (2) vertikal iind horizontal verschieblich 
ist • 

4. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass der schwenkbare Arm (2) 
scheibenformig ausgebildet ist, auf dem an beliebiger 
Stelle Anschlagelemente (16, 16') angeordnet werden. 

5. Vorrichtung nach Anspruch 4, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass auf der Scheibe des 
schwenkbaren Armes (2) Bohrungen (15) angeordnet sind, in 
die Anschlagelemente (16, 16^) gesteckt werden. 

6. Vorrichtung nach Anspruch 11 und 14, dadurch 
gekennzeichnet, dass die Scheibe (2M 
mindestens eine Ausnehmung (17) im Randbereich der Scheibe 
(2 M aufweist. 

7. Vorrichtung nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass auf dem schwenkbaren Arm (2) 
eine Hebelstange (19) angeordnet ist, die drehbar gelagert 
ist . 

8. Vorrichtung nach Anspruch 1 und 7, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Hebelstange (19) parallel 
zur Ebene der Scheibe (2^ drehbar gelagert ist und einen 
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schwenkbaren Handgriff (23) aufweist. 

9. Vorrichtung nach einem der vorangegangenen Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass im 
Drehpunkt (20) die Zug-- und Druckvorrichtung (5) angeordnet 
istf die auf die Hebelstange (19) wirkt. 

10 . Vorrichtung nach einem der vorangegangenen Anspriiche, 
dadurch gekennzeichnet, dass an der 
deiti Handgriff (23) gegentlberliegenden Seite der Hebelstange 
(19) ein Gewicht (24) angeordnet werden kann. 

11 . Vorrichtung nach einem der vorangegangenen Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die 
Kraft des Hebelarms des Gewichts (24) durch eine Gegenkraft 

(25) ganz Oder teilweise kompensiert werden kann. 

12. Vorrichtung nach Anspruch 1, gekennzeichnet 
d u r c h 

- ein Druckelement (26) (Druckfeder) , das mit seinem einen 
Ende (27) an einer Haltevorrichtung (6) in einem Zylinder 
befestigt ist; und 

- ein Zugelement (28), das eine Gegenkraft zum Druckelement 

(26) bildet. 

13. Vorrichtung nach JVnspruch 25, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass das Zug- und Druckelement 
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(28, 26) in einem Hydraulik-Zy Under angeordnet ist, der in 
beiden Richtiingen wirksam ist, 

14 . Vorrichtung nach Anspruch 25, dadurch ge- 
kennzeichnet/ dass die Zug- und Druckkrafte 
einstellbar sind. 

15 . Vorrichtung nach einem der vorangegangenen Anspruche, 
dadurch gekennzeichnet, dass die 
Haltevorrichtung (6) fur den Ellenbogen des menschlichen 
Arms urn seine Langsachse drehbar angeordnet ist. 

16. Vorrichtung nach Anspruch 25, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass das Zug- und Druckelement 
(28, 26) ein Motor ist. 
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OAPI-Palcni (Bi; BJ, CI-, CG. CI, CM, GA, GN, GW, ML, 
MR. NP:, SN, TD/rG). ' 

Veroffentlicht: ^ C-^ ^ 

mil internal ionalcm Recherche nbcricht ^ 

fh'ortsclzting auf deg/tac^tjifi! S <»f^ 

^ ^ rn 

<54) TiUe: Dl'VlCli llSliO I C)R TllliRAPY AND 1X)R l-XHRCMSINCJ Till; JOINTS OI- TI Hi HUMAN BODY^ S O 

O 



(30) Angaben zur Prioritat: 

I(K) 27 041.7 2. Juni 2000 (02.06.20(X)) DH 

(71) A nm elder unci 

(72) Erfinder: SCHULZ, Peter |DiyDH|: Posencr Sir. IL 
45I4.S lisscn (Dli). 

(74) Anwalt: SOFFGE & SOFFGE . BERG, Molikcslrasse 5, 
80803 Munchcn (Dli). 



(54) Bezeichnung: VORRICIITUNCi ZUR TIII^RAPII: UND ZUM TRAINIIiRIiN DHR Gl-LI-NKH DILS MljJJSCIILICI IIiN 
KORPI-RS 
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(57) .Abstract: The invcniion relates u> ;i device used 
for therapy and l\)r cxereisiii^ joinls. muscles and ihe 
sensiliviiy thereof for sireniiihenini! ihe joinls. especially 
for slreniithening ihc roiaior culT o\' ihe shoulder joinl. The 
exercisinj! device is faslened on a vertical plane (8) with I wo 
pandlel bars (12. 12" >. The invenitve cxercisinj; device ( I ) 
i^i cs(vci;dly chaniclcri/cd in ihal Ihe swivel arm (2> can be 
bruu}*!!! into uny individual spatial pusiiiiin sii ibal ii can be 
tipliniatly ailapled u> itic reifnireil c«>iidititinx til' Ihe a*s(wlivc 
ailin^* |Xtn of the hm.ly arul that aLkhlittnally a tr;iLtive and 
coniptvsvive load can c%intnui«iu>ly artd/i>f alternately act 
upon iIk* |i*inK. 

|57) /,a\amineofa\%une: Mn iScr V(ir1ic)*ciKSen r.rrirKlun^ 
%k inJ etn ( k-ral /ur I Iwraptc uik! /uni I rjintn); \*»n < Jclcfikcn, 
Muskeln uf»d dct S<*nNibiliijt /ur Krattiyun^* v»io (iclenken. 
inNbcMirHlere /ur Krahi^'un}* der KotaUircnnumwbclie 
dc% SchulieT>rck*nk\. viirjx%iclll. I>a> I rainm|!%|!crlil 
%binJ mil /uci (xiralk-lcn .Vbtcftcn ct2. I2'> an cirwr 
wnknx'hicn I {bene (Xi bcl(e%lift. iVr bc^KKlcrc V%incil 
ilir% 1 niinin|p\ffcniu f 1 1 Jann m ycbcn. 4la%« dct 
crfimlun^^^cmawr Schwcnkann t2i in j«xSc indiviJuclk 
Sicllun^ im Kaum gcbmchi wcrden kann. da%\ cine 
opiimalc Anpa\Nung an die n»»iwendij:en Boding un^rcn 
dcs jeweils crkrankten Koqxrrteils gewahrleistel ist. und 
/usal/.lich cine Ym^- und Druckbelastun^ konslani und/inicr 
aiiemicrcnd auf die Gelenke einwirken kann. 




wo 01 /09 1 692 A3 IlililillllllilllllBlllllllllllllilllliilliliiN^^^^^^^ 



(88) VerfifTentlichungsclaluni ties internatioiisiien 'Aur Erkianmf* Jcr Zwcibucftsiabcn-CoJcs unJ dcr muicrcn 

Rechercheiiliericlits: 2X. November 2(M)2 Abkitrzunf^cn uirJ auf die HrUdrunf^vn ("Guidance Notes on 

Cotics and Abbreviations") am An/anf^jeder re$*ularen Ausgabe 
der PCT'Gazette verwiescn. 
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□ 



Fimhef doouiiK^tfs are ksteO in Mie continijalion ot bOH C. 
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Patent Iain4¥ members are Itsled in annex. 



* Special caie9atte& ct caecj duDuimnls . 

*A« docurron: dctm*w| ttw> ^-nnrai stale ol the art nv^icti ift nctt 

consKteted lo oe oi pMonar reflHvancfr 
*r* Mn«r<Mruiffw«tt«ii pitfMwrt no or ferine Menwitional 

ling date 

1 " dcoifnem which ma/ Thfow (teUil*' o*' p«rf«v c*a»n<») «jt 
tR lo cM«>t»*ai nm pnMcation (ko^ oi anomur 
uhtfKM' ot Uhet sfi«oal feaacm (as apcctf exit 
XT clDc««i«trfftf vHen««giDaBcral<ftMmM« vae. eiifMMionof 



*r** ^icvfM pulMMi pnnr to OM MrvMlmil Mngmii>l 



*r bier oucument puM^Md Jfiff Ih*; miefnaticnal (iHnQ dale 
or pnurffY r]ate ami nrJ m conMa:! wdtt 0m an^icalion Cm! 
ctt^l h> undefstand the tWPKtfiks or ffieory untierVny itie 

*X* dt>:ur«ifii c parttciikxr riHcwWKX. the cbumad wwnviton 
canwi tie cr«is«oiffc<l piMv* or CAfinoi oe consm^red ic 
irval^ an mr^enW^ Uto whon itw» doct«T<2n« c lakon «lor<« 

*V OO CM TWt of pamoutor rcicvanu>. Uw damned v«^r4ion 

csMifv^ h0 oorsKiercO lo tivjlvv ai «v¥eativ«* step «ht>n He 
ctxumenl a ootrOtfted Mih one of tno*c other ujctt <m>c»> 
nwvtKk cxvTtviaiiar l>««ig oC»vc«ft lo a person itaM 

dOCuinstit IWWTir« CJl tnc aome p^tenl livrvV 
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Sietitt AfihaiNj Palentfannilie 



* Bea«vK»-ru KaK^goncsn van anoegebenen VorcnonibcfiunQsn 

*A* v«ftyivfiikctiuna On dan atoen^wten 5a^«wJ oer Tecftfiil> di^iea 
abut mem at» boc«n>Jof9 bo<lotJ&ant ar/iis«h0n at 

*e* ftlerm* I^AumsTt. <tM fetSocti •rtf am odnr nac^ cem tmorrwtfionalMi 
AnrTwklD<l.'<um venvtanllrtii wofdtso nl 

acswmwm to lassen. Oder oufc^ am dits VeroCtenlbntMir^imum «m«r 
aniM^ vn M«<t)«ir]wntwnrM Qpnamten Vi-forontftcnang b«i(<0 
•o«oc>!«<to WIS «Mm andenon tknonderan Crurd an9>9et>en el {mo 

MMCIPiUtWl) 

*CT VvfOfitmoictis^ <&B «tcti ajf eta? mawttche m«sntMruna 

•VM Ifaii^nmp ••«• AiJiHafcinq odw anitoca Uai^uhmMi |m/mM 

"P* VNVf jflMiacJamQ. dk> vor ikfm eilunMM:4*jn Ami ■HM^ura. «C«« nMii 
oum ifeMnamicMttn Pni««aiKMum wu mft u KKW mMmm 



•T* Sp«)tt}rR Vurf't^wuitcttunQ dK» rvich dem trtcmaiHjnale<i AnmekfeKlaium 
cdot dem Prtnr<aiKdatum vwCtWattMiit iMurdun IBI urc] mi dor 
AnnkHdurx) niLltf iu4iAutt sunUifra mn /uti ViinddiffeiM des der 
EnmOLfi!) /ugrundrlicgLndiin l^nnaps odcr dsr »ir xutrvndolcgDndon 
Theone anouguten el 

*X* Ver«n«*fitktftur«o von be«ondi*rer Be<MTun(( (fee beansicmicMe CftMung 
kwm atiKFt«vi cfc}<tf*« Vef UkrfthcnuDc mcfu alb omj odar ant 
erlntracrtar T ali^«« berutiend t)eif i«c»ia«« wcrden 

•V VetO«fe«IV hung yor besoodrfW BwinUurrt beempnaJilf? CrttndLr»g 

w wid f Jt. . «enn Om vw o WenrtKbtirio mf enet oort w n wt ^t ai wte 'gn 

c»ea0 Varbmdwtgfur cmen recrmvmo aa*v<«Mc)i-nJ isl 
*V VOTOflMAdiivto. «te Mooted danirOcn Pic^Klon^te ol 
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